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מהו עץ קדוש?

עצים יחידים או חורשות קטנות הסמוכים לאתרים מקודשים (מקומות תפילה או קבורה).

עפ"ר יש להם שלושה מאפיינים: גודל חריג, זיקנה מופלגת ויחס של קדושה. גובהם מגיע ל 8 – 15 מטרים (גובה עצי החורש עפ"ר 3.5 - 6 מטר) וגילם 200 – 400 שנה.

לא נחקר די כדי לדעת אם העץ קידש את האתר בו גדל או המקום את העץ.

כיצד נתחברה האלהה לעצים?

גישה אנתרופולוגית היסטורית: העץ היה ידידו של האדם בתקופות הקדומות, כאשר ניזון מליקוט פירות, טרם ידע ליצור, והעץ שימש לו מיסתור מחיות, מקום מגורים וכסות לגופו. כשגילה את האש למד להפיק תועלת רבה עוד יותר מהעץ, כי העץ היה זה שבעזרתו קיים האדם את האש. כך הפכה האש לקדושה ולכן האמין האדם גם בכח העליון הטמון בעץ המשמש להעלאת האש. את היער העולה באש השריפה צייר האדם הקדמון כמקום משכן לכוחות אלוהיים המשמידים ומכלים, רוגזים ואכזריים. היער היה, אם כן, גם מקור לאש המיטיבה, למזון ולחיים וגם מקום בעל מסתורין וכוחות עליוניים.

נוסיף לרשימה את אורח חייו של העץ: אריכות ימים, גודל מרשים, התחדשות וצמיחה מדי שנה, יצירת פירות ויצירת צאצאים ונקבל סיבות טובות להתפעלותו של האדם המתבונן בעץ וחי לצדו.

ייתכן שמכאן התפתחה עבודה האלילים הקשורה בעצים. 

פולחן עץ קדוש היא מסורת עתיקות יומין שהתקיימה כאשר הדת הרשמית האמינה בכוכבים ובמזלות וגם תחת דתות מונותאיסטיות.

עדויות מהתנ"ך: "עמי בעצו ישאל ומקלו יגיד לו... על ראשי ההרים יזבחו ועל הגבעות יקטרו, תחת אלון ולבנה ואלה כי טוב צילה" (הושע, ד', 12-13). – הושע מתלונן על קיומו של פולחן עצים. גם ירמיהו מתלונן על עם ישראל אשר "אומרים לעץ אבי אתה ולאבן את ילדתני" (ב' 27) ומקיימים פולחן "על כל גבעה ותחת כל עץ רענן" (ב' 20). ובספר דברים נכתב במפורש: "לא תטע לך אשרה כל עץ אצל מזבח ה' אלוהיך. 

מקומות רבים במקרא מוקיעים את פולחן העץ, הוא פולחן האשרה אשר נחשבה לבת זוגו של אבי האלים (מכאן שמה "אלת" שפירושה "האלה") והיא אלת הפיריון. הכנענים נהגו לנטוע את עץ האשרה ליד מזבח הבעל. האשרה היא עץ האלה.

עצים גדולים שימשו מקום קבורה או מקום מפגש חשוב, בעיקר עם מלאכים גם בתנ"ך: 

"ויבוא מלאך ה' וישב תחת האלה אשר בעפרה" (שופטים, ו', 11).

"וילך אחרי איש האלוהים וימצאהו יושב תחת האלה" (מלכים א', י"ג, 14)

דבורה הנביאה יושבת היתה לשפוט תחת התומר.

דבורה מינקת רבקה נקברה ליד בית אל תחת אלון (בראשית ל"ה, 8)

את גופות שאול ובניו קברו אחרי מסע ארוך תחת האלה ביבש (דברי הימים א', י' 12).

מעניין שגם אלפיים וחמש מאות שנים מאוחר יותר,  ידוע על פלאחים ערביים בארץ ישראל של ראשית המאה  ה-20 שתחת השלטון המוסלמי, הם מאמינים בקברים קדושים, בעצים תמירים וברוחות טובות ורעות הנמצאות במקומות מיוחדים.

 מיהם העצים הקדושים?
נמנו לפחות 32 מינים שונים של עצים קדושים בישראל. לא קודשו שיחים ועצים נמוכים. כמעט כולם הם עצי בר של החבל הים תיכוני ורק מעטים הם עצי תרבות (תות, פיקוס השקמה, אורן הגלעין)

 והם גדלים בבית גידולם הטבעי. לא נבחרו עצים שפריחתם יפה במיוחד אלא עצים שנופם, גזעם וצמרתם מרשימים. 

הנפוצים ביותר הם אלון מצוי (47%), אלה אטלנטית (13%), אלה ארץ-ישראלית (11%), אלון תבור  (10%) וחרוב (9%).  (ראה הטבלה השלמה).

מפת התפוצה של עצים קדושים ועתיקים בישראל מראה שבגליל העליון, בכרמל ובשדרת ההר המרכזית, נפוץ בעיקר אלון מצוי כעץ קדוש; בעמק החולה, בקעת כנרות  ובצד המזרחי של הרי יהודה – אלה אטלנטית  ואילו בגולן, בגליל התחתון, בשרון ובשפלת החוף הצפונית – אלון תבור. (ראה מפת תפוצה צבעונית המצורפת).

מעניין ש:  * בשמות "אלון" ו"אלה" מופיע "אל", מה שמעיד על שימושם בענייני פולחן וקדושה.

               * אורן ירושלים כעץ קדוש כמעט ואינו מופיע, ייתכן מפני שמשך חייו קצר (100-150 שנה) ומפני שתפוצתו הטבעית בישראל עד לפני כמאה שנה היתה מוגבלת לקרקעות של גיר רך וחוואר בלבד. * גם הברוש המצוי, חרף היותו מרשים בהופעתו, אינו נפוץ באתרים מקודשים, כנראה מפני שאינו מצוי בצומח הטבעי של ארצנו.  

* רק שני עצים, מייש ואלה אטלנטית, שכיחים יותר במקומות קדושים מאשר שכיחותם בטבע. הערבים הכפריים נוהגים לשתול מייש ליד קברי שיח'ים ובגינות הבית כנגד רוחות רעות וגם כסגולה לנסים ומרפא. בתורכיה ובקפריסין יש אלות אטלנטיות רבות באתרים קדושים.

ייתכן ששני עצים אלה נבחרו בשל צורת הנוף המרשימה ואריכות ימיהם.

· לפי יצחקי, ישנם עצים ברוכים במיוחד לערבים וליהודים. לערבים שלושה עצים והם – מיש, שיזף ולבנה, שאסורים בגדיעה ובכריתה, ואילו ליהודים יש שלושה עצים ברוכים אחרים והם הדס, שיטה ואשל. ההדס הוא סמל לפריון (מרקדים לפני הכלה עם ענף הדס). מהשיטים הכינו את ארון הברית וחז"ל פירשו את המילה "שטים" בנוטריקון: שלום – טובה  - ישועה – מחילה, ומנהג היה בימי בית שני לטעת ארז כשנולד בן זכר ולטעת שיטה כשנולדה תינוקת בת. וכנישאו – כרתו מהם ענפים לחופה. לאשל ייחסו את סמל הכנסת האורחים וגזרו ממנו אש"ל כראשי תיבות לאכילה – שתיה – לינה. גם לפי הערבים האשל זכה לסגולות כי הוא משכנם הקבוע של הג'ינים הטובים.

עצים קדושים כגלגול של גיבור או אל ותכונותיהם האנימליות
במיתוסים הקדומים של עמים ממזרח וממערב, מתגלגלים גיבורים ואלים בצמחים ואלה הופכים למרכיב עיקרי בפולחן האל או הגיבור. כך למשל פולחנו של אדוניס המופיע בפרחי הכלניות האדומות לאחר שאימו נתגלגלה לעץ. 

אבל גם בימינו נקשרים מיתוסים של גיבורים לעצים. כך קרה לעץ התמר שצמח מגופו של אבשלום פיינברג שנעלם בשנת 1917 בדרכו אל קווי הבריטים ברפיח ונרצח בידי בדואים. וכך גם האלון הענק בצומת בית קשת אשר קשור לדמות של בדווי משבט ערב א-זביח שלרגלי התבור, אשר חי באיזור בראשית המאה ה-20 והטיל חיתתו על התושבים ולאחר מותו וקבורתו לרגלי העץ נושא העץ את שמו  "אלון שיהאב".

משנתגלגל קדוש בעץ, מקבל העץ תכונות אנימליות, הוא יכול לדבר, לבו חי כשל לב אדם ובענפיו נוזל דם. 

* בכל הדורות האמינו פשוטי העם כי החותך בעץ הקדוש חותך בבשר החי.

על עץ קדוש הנמצא ליד קברו של אל-חלבי (ליד בית שאן)  האמינו שאם יגדע אדם ענף מענפיו, ישתות העץ דם והגודע ימות.

* העץ יכול לתפוס את מי שפוגע בו ולהענישו. משה בסולה ביקר בארץ בשנת 1522 וסיפר על הקברים ליד צומת חנניה (הקבר של רבי אליעזר בן יעקב קב ונקי ושל אביו) שם צומחים כמה עצים גדולים ואיש אינו מעז לגעת בהם ובענפיהם. פעם העמיס ישמעאלי ענפים שנפלו מהעצים האלה על חמורו ולא יכול היה החמור ללכת משם עד שהוריד את העצים מעל גבו.

* ספור דומה על קברו של סולימן חזורי הקדוש לדרוזים ברמת הגולן.לידו חורשת אלונים מפוארת והגדול שבהם גדל ממש על קברו. בשנת 1970 נשבר העץ וענף נחת על הקבר. במשך שנים לא נגע איש בענף ולבסוף הזיזוהו אבל רק בסמוך לקבר.

* בעין זיתון נמצא קברו של יהודה בן אילעאי ולידו עץ שקד. מבקר ונציאני משנת 1495 מספר על אישה שדברה סרה בקדוש וכשהלכה לקטוף שקדים מהעץ שליד הקבר, נפלה ונשברו זרועותיה. רק כאשר הופיע בחלומה החסיד ושבה מרשעותה והלכה להדליק נר על קברו – נתרפאה.

לעומת עצים קדושים שאסור לגעת בענפיהם, מעצים שנתקדשו בשל מעשה שאירע בהם, מקובל ולפעמים רצוי לקחת ענף כסגולה וברכה. כזה הוא אלון אברהם, אשר עדות נוסע משנת 670 ועדויות נוספות משנת 1165 ומשנת 1420 מספרות כי נהוג לקחת קיסם מעץ אברהם כדי שרגל הסוס לא תמעד ואדם הנגוע במחלת הנפילה שלוקח ענף קטן מעץ אברהם, מובטח לו שלא יפול.

גם לגבי פירות העץ הקדוש אין איסור על אכילתם ולפעמים אף להיפך. נהוג שמותר לאכול מהפרי אבל אסור לקחתו כצידה לדרך. ויש מקרים שאכילת הפרי היא מצווה שברכה בצידה.

* העץ הקדוש, ע"פ האמונה העממית יכול לדבר, בלשון עצים ובלשון בני אדם. כך במשל יותר (שופטים ט', 8) כאשר העצים מדברים ביניהם, ובמדרש על מגילת אסתר כאשר העצים מתדיינים על מי מהם ייתלה המן הרשע, וכך בתלונתו של הושע על עם ישראל ההולך להתיעץ בעצים. גם בספורי אלכסנדר הגדול מסופר על עצים המסוגלים לומר עתידות מלבד יום המוות של השואל. ואפילו בשירה מימינו נמצאים עצים מדברים, או כאלה שאנשים פונים אליהם ("לא ביום ולא בלילה" של ביאליק: השיטה פותרת חידות ועתידות).

·  במשחק מילים קטן אפשר לראות ש: "השיח משיח שיחו, העץ יועץ עצה, והאמיר אומר אמריו" (אמנון ידין). 

מנחות לעצים 

אל העץ באים כאשר נמצאים במצוקה ורוצים את רחמיו ועזרתו, או כאשר שמחים ורוצים להודות לו ולשבחו. המנהג המקובל הוא להביא מנחות לעץ, ובעיקר שמן, או כסף או בדים וסרטים לתלות עליו. את השמן מביאים בקנקנים או בנרות ומדליקים לכבוד העץ ולכבוד הקדוש המיוצג בו. אצל הערבים נהוג לבוא בביקורים שגרתיים בימי שישי (לכפר יאסיף, לקבר של קדושה בשם סידנה רזית שליד קברה צומח עץ זית) ויש שבאים פעמיים בשבוע בשני וחמישי.

מנהג קשירת החוטים והבדים בולט לעין באלה קדושה על כביש עכו-צפת, מזרחה מצומת אחיהוד שלא ידוע איזה שיח' קבור תחתיה. תכלית תליית הבדים, להדק את הקשר בין העץ למאמין בו, לספוג את הברכה מהעץ ולקבל ממנו את הקדושה. ואז קיים מנהג נוסף: לקחת פיסה קטנה מאחד הבדים התלויים על העץ ולקשור לצווארו של ילד, או לזרועו, כסגולה לברכה ומזל.

לפיסת הבד הנתלית על ענפי העץ הקדוש עוד סיבות: אות שהמאמין ביקר במקום הקדוש; להזכיר לקדוש לא לשכוח את משאלתו של המבקש; להעביר מחלה מן החולה את המקום הקדוש אשר שם אין למחלה שליטה. החפץ מייצג את האדם בפני האל ולהיפך – מקבל מקדושתו של האל.
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